
 

VISKA – VIRKNI – VELFERÐ  
kraftmiklar konur og samfélagslegt framlag þeirra 

50 ára afmælisþing Delta Kappa Gamma  

haldið laugardaginn 10. maí 2025 í Salnum í Kópavogi  

Dagskrá: 

09:30 - 10:00 KONUR MÆTA -  morgunhressing á staðnum. 

10:00 - 10:15 ÞINGSETNING OG MORGUNSÖNGUR  

 Árný Elíasdóttir landsforseti DKG. 

 
 

10:15 - 10:45 ANNA HILDUR HILDIBRANDSDÓTTIR 

„Óáþreifanlegar auðlindir Íslendinga“. 

menningarfrumkvöðlar og fjölþætt hlutverk þeirra. 
 

10:45 - 10:50 
 

STUTT HREYFIHLÉ 
 

10:50 – 11:20 SUNNEVA HALLDÓRSDÓTTIR 

„Efnasúpan í lífi okkar“. 

 

11:20 - 11:30 
 

STUTT HUGLEIÐSLA 
 

11:30 – 12:00 NÝR AFMÆLISSÖNGUR     

Deltakonurnar Theodóra Þorsteinsdóttir og Jónína Erna Arnardóttir 
eru höfundar lagsins og munu kenna okkur lagið. 

12:00 - 13:00 HÁDEGISVERÐUR 

 

  



13:00 - 13:15 TÓNLISTARATRIÐI 

13:15 - 13:45 DR. BEVERLY HALL-MAUGHAN 

 heimsforseti Delta Kappa Gamma ávarpar þingið.  

 
 

13:45 - 14:15 SOFFÍA VAGNSDÓTTIR 

Hvað gleður okkur?   

Leiðir til að kjarna okkur í erli dagsins. 

14:15 - 14:45 KAFFIHlÉ 

14:45 - 15:25 BRYNDÍS JÓNA JÓNSDÓTTIR 

„Farsæld kennara forsenda farsældar í skólastarfi“ 

Möguleg áhrif núvitundar á mikilvæga þætti  

velfarnaðar í flóknu starfi kennara  
 

15:25 - 15:45 LOLLÝ MAGG  

uppistandari og leikkona frá Akranesi.  

 
 

15:45 - 16:00 RÁÐSTEFNUSLIT  

Árný Elíasdóttir landsforseti DKG. 

18:00 -19:00 FORDRYKKUR Í BOÐI SAMTAKANNA 

19:00 - HÁTÍÐARKVÖLDVERÐUR DELTA KAPPA GAMMA 

 

Í tilefni þessara merku tímamóta í starfi DKG á Íslandi eru konur 
hvattar til að bjóða með sér gestum á afmælisþingið í Salnum. 

Verð á ráðstefnuna pr. einstakling er kr. 7500.- 

Verð fyrir hátíðarkvöldverð er kr. 9500.- 

Innifalið er morgunkaffi, léttur hádegisverður og síðdegiskaffi. 


