Saga Kappadeildar

Kappadeild er 10. deild samtakanna hérlendis og var stofnud 28. mars 2007. Ingibjérg Einarsdoéttir
paverandi landsambandsforseti hafdi frumkveedi ad stofnun deildarinnar &samt Herthu W.
Jonsdottur félaga hennar ir Gammadeild. Hertha tok ad sér ad halda utan um nystofnada deild
fyrsta starfsar hennar og kenndi medlimum allt um hefdir og menningu samtakanna.

Stofnfélagar voru 28 talsins og hefur fjoldinn haldist nokkurn veginn, en i dag eru félagskonur 27.
Fyrsti formadur deildarinnar var Marsibil Olafsdottir, sem gegndi pvi starfi 1 prja ar. Sidan pa hafa
formenn setid 1 tvo ar.

Fra upphafi hafa verid haldnir fimm til atta fundir 4 ari, ymist i heimahusum, 4 vinnustddum
Kappasystra, kaffi- eda veitingahusum.

bad sem helst vekur athygli pegar litid er yfir farinn veg er hve fjolbreytt efni hefur verid a
dagskra. Groflega maetti segja ad flest erindi hafi snliist um, menntun, menningu eda starfspréun
kvenna sem gegna abyrgdarstodum.

Erindi hafa tengst fjolbreyttum heimsoknum til stofnana, félaga og fyrirteekja sem sinna menntun i
breidum skilningi. Einnig hofum vid fengid kynningar & moérgum framtrskarandi
prounarverkefnum. Konur sem unnid hafa brautrydjenda starf eda stadid 1 brinni og leitt stor
verkefni hafa komid og eflt okkur med reynslu sinni og i bland héfum vid heimsott séfn og
menningarstadi 4 sudvestur og vesturhluta landsins.

Fyrstu arin voru efnistok 1 hondum stjornar. Alla tid hefur p6 rikt mikid 1ydraedi i deildinni og
go0ar uppastungur hafa avallt fengid brautargengi. Kappakonur koma ur fjolbreyttum storfum i
pjodfélaginu og lata sig varda margvisleg mal 4 svidi mennta- og menningarmala. Ad hausti 4rid
2015, i stjornartid Gunnlaugar Hartmannsdottur, kom fram st hugmynd ad nyta betur pann mikla
mannaud sem deildin hafdi ad geyma vid undirbuning og skipulag funda. Akvedid var ad skipa
konur 1 nefndir, pannig ad hver um sig kemi ad skipulagi eins fundar 4 hverju starfsari. Mikil
anegja hefur verid med petta fyrirkomulag og malefni funda verid fjolbreytt.

Nefndir eru abyrgar fyrir pvi ad setja saman dagskra fundar, finna honum samastad, rita
fundargerd og skipuleggja form 4 veitingum. Stjorn stillir upp nefndum dsamt timasetningum
funda i upphafi starfsars og leggur upp til sampykktar 4 fyrsta fundi. Kappakonum gefst par
teekifeeri til ad skipta innbyrdis um nefnd og hafa ahrif 4 timasetningar.

Fastir fundir arlega eru haustfundur i umsjon stjoérnar, jolafundur i heimahusi og mjog snemma
(2009) vard til st hefd ad halda bokafund i upphafi nys ars par sem premur til fjorum
Kappakonum er falid ad kynna og lesa upp tr vel voldum bokum sem snert hafa vid peim 4 lidnu
ari.

A jolafundi var lengi vel hefd fyrir pvi ad gestgjafi fengi til sin leynigest. Nokkur ar i rod var
gesturinn klaeddur gorillu buningi i eigu Sigridar Johnsen Kappakonu og var vidkomandi pé oft
ordid nokkud heitt 40ur en tokst ad giska & hver hann var. Yfirleitt var um a0 reda listafolk sem
hafdi gefid ut tonlist eda bok fyrir jolin.

Fréa upphafi hefur hver stjorn sett fram akvedid pema i upphafi starfsars sem er leidarljos i
skipulagi funda.



Pema starfsarsins 2024 — 2025 er;

Lyftum pvi sem vel er gert - beitum ahrifum okkar og aukum synileikann

[ Kappadeild hefur dhersla verid 16gd 4 ad gefa rymi til ad styrkja tengslin & fundum. Ord til
umhugsunar hafa verid fastur lidur og oftar en ekki hafa Kappa konur par deilt personulegri
reynslu. Umfjéllunarefnid hefur gjarnan tengst hugrekki, seiglu, tra, von og kerleika, en lika
minningum um eitthvad sem hafdi motandi ahrif eda endurspeglar breytta tima, fjolbreyttum
dhugamalum, allt fra heilsueflingu til pess ad rekja og rita um avi formaedra. I lok sidasta starfsars
var akvedid ad hvetja konur til ad sitja afram eftir ad formlegri dagskré er lokid, spjalla saman og
efla tengslin enn frekar. Gert er rdd fyrir 30 mintitum aukalega vid bokun fundarstada til ad koma
pessu vid.

Einstakt er sennilega ad Kappadeild hélt 8 fundi starfsarid 2020-2021 4 Covid timum, marga &
netinu, undir dyggri stjorn Huldu Onnu Arnljétsdottur paverandi formanns. ba var 16g0d sérstok
ahersla 4 ad konur fengju tekiferi til pess ad spjalla saman, kynnast betur og syna umhyggju og
hlyju. Vid erum afskaplega stoltar af pessu timabili 1 sogu deildarinnar og teljum okkur hafa eflt
tengslin & medan félagsstarf 14 vida nidri.

Segja ma ad hlyja og tengsl hafi avallt verid raudur pradur i starfi deildarinnar p6 vid holdum i
hefobundid form funda, kveikjum & kertum gerum nafnakall, njotum ahugaverdra kynninga og
gémsetra veitinga. Vid Kappakonur horfum bjértum augum til framtidar og hlokkum til ad eiga
gefandi samstarf um 6komin éar.

Stjornir hafa verio eftirfarandi:
Stjorn Kappadeildar 2007-2010:

o Marsibil Olafsdottir, formadur.

o Sigridur Hulda Jonsdottir, varaformadur.
e Solborg Alda Pétursdottir, ritari.

e Anna S. Hardardottir, medstjornandi.

e M. Elin Gudmundsdéttir, gjaldkeri

Stjorn Kappadeildar 2010-2012:

e Sigridur Hulda Jonsdéttir, formadur.

e Sigridur Johnsen, varaformadur.

o Erla Gudjonsdottir, ritari.

o FErla Gunnarsdottir, medstjornandi og gjaldkeri.
e Gunnlaug Hartmannsdottir, medstjornandi.

Stjorn Kappadeildar 2012-2014:

e Sigridur Johnsen, formadur.

e Gunnlaug Hartmannsdottir, varaformadur.
e Erla Gudjonsdottir, ritari.

e Anna Kristin Sigurdardottir, medstjornandi.
o FErla Gunnarsdottir, gjaldkeri.



Stjorn Kappadeildar 2014-2016:

e Gunnlaug Hartmannsdéttir, formadur.

e Guoran Edda Bentsdottir, varaformadur.
e Anna Kristin Sigurdardottir, ritari.

e Valgerdur Magnusdottir, medstjornandi.
 Aslaug Armannsdottir, gjaldkeri.

Stjorn Kappadeildar 2016-2018:

e Guoran Edda Bentsdottir, formadur.

e Ingibjorg S. Gudmundsdottir, varaformadur.

e Anna Hugadottir, medstjornandi.

e Juliana S. Hilmisdottir ritari (Ragnheidur Axelsdottir tok vid af Julionu haustio 2017).
« Aslaug Armannsdottir, gjaldkeri.

Stjorn Kappadeildar 2018-2020:

e Ingibjorg Gudmundsdottir, formadur.

o Hildur Elin Vignir, varaformadur.

e Hulda Anna Arnljotsdottir, medstjornandi.
o Ragnheiour Axelsdottir, ritari.

 Aslaug Armannsdottir, gjaldkeri.

Stjorn Kappadeildar 2020-2022:

o Hulda Anna Arnljétsdottir, formadur.

e Herdis Anna Fridfinnsdoéttir, medstjoérnandi.
o Hildur Elin Vignir, varaformadur.

o Sigrun Kristin Magnusdéttir, ritari.

« Aslaug Armannsdottir, gjaldkeri.

Stjorn Kappadeildar 2022-2024:

o Hildur Elin Vignir formadur.

e Herdis Anna Fridfinnsdottir, medstjornandi.
o Linda Hronn Helgadottir, medstjornandi.

e Sigrin Kristin Magnusdottir, varaformadur.
 Aslaug Armannsdottir, gjaldkeri.

Stjorn Kappadeildar 2024-2026:

e Linda Hronn Helgadottir, formadur

o Herdis Anna Fridfinnsdottir, gjaldkeri

e Sigrin Kristin Magnusdottir, varaformadur
e Svanhildur Svavarsdottir, ritari



